
सीएसआईआर – केन्द्रीय चर्म अनुसंधान संस्थान
अडयार, चेन्द्न–ै600020

सीएसआईआर – केन्द्रीय चर्म अनुसंधान संस्थान
के ननदेशक और कर्मचारी

अंतरामष्ट्रीय योग दिवस 2021

के उपलक्ष्य र्ें

सोर्वार, 21 जून 2021 को प्रातः 10.30 बजे

वचुमअल संगोष्ठी र्ें आपको सादर आर्ंत्रित करते हैं।

डॉ. के.जे. श्रीरार् 
ननदेशक, सीएसआईआर–सीएलआरआई 

कायमक्रर् की अध्यक्षता करेंगे

तथा

स्वार्ी र्हार्ेधानंि
श्री रार्कृष्ण र्ठ, चेन्द्नै
र्ुख्य अनतथथ होंगे तथा 

“ र्ानससक स्वास््य के सिए योग ” पर व्याख्यान िेंगे।

10.30 बजे स्वागत भाषण
डॉ. बी. र्िन, वररष्ठ प्रधान वैज्ञाननक,

सीएसआईआर–सीएलआरआई
10.35 बजे सीएसआईआर–सीएलआरआई के कर्मचाररयों

द्वारा प्रदर्शमत योगासनों पर वीडियो
10.40 बजे अध्यक्षीय भाषण :

डॉ. के.जे. श्रीरार्
ननदेशक, सीएसआईआर–सीएलआरआई

10.50 बजे र्ुख्य अनतथथ का संबोधन
स्वार्ी र्हारे्धानंि
श्री रार्कृष्ण र्ठ, चेन्द्नै
“र्ानससक स्वास््य के सिए योग”

11.15 बजे धन्द्यवाद प्रस्ताव

हर्ारे फेसबुक पेज या नीचे ददए गए जरू् र्लकं द्वारा हर्सें जिुें

कायमक्रर्

CSIR–Central Leather Research Institute
Adyar, Chennai – 600020

Director and Staff of 
CSIR-Central Leather Research Institute 
cordially invite you to a Virtual  Seminar

on Monday 21st June 2021 at 10.30 AM
on the occasion of 

International Yoga Day 2021

Dr. K. J. Sreeram, Director, CSIR-CLRI
will preside 

&
Swami Mahamedhananda

Sri Ramakrishna Math, Chennai
will be the Chief Guest and deliver a lecture on

“Yoga for Mental well being”

Watch us on Facebook Live:

https://www.facebook.com/CSIRCLRI/live

10.30 AM Welcome Address by

Dr. B. Madhan

Senior Principal Scientist, CSIR-CLRI

10.35 AM Video on Yoga Asanas performed by

CSIR-CLRI staff

10.40 AM    Presidential Address:

Dr. K. J. Sreeram, Director, CSIR-CLRI

10.50 AM    Chief Guest Address on 

“Yoga for Mental well being”

by Swami Mahamedhananda, 

Sri Ramakrishna Math, Chennai

11.15 AM    Vote of Thanks

Click here to join

Program

https://www.facebook.com/CSIRCLRI/live
https://zoom.us/j/91473755553?pwd=UTBFTFFBbktENlczS2M3QlpFRC84QT09

